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RegioneLombardia

DECRETO N. 8010 Del 06/06/2025

Identificativo Atto n. 588

DIREZIONE GENERALE WELFARE

Oggetto

APPROVAZIONE DELL'AVVISO PUBBLICO RIVOLTO ALLE SCUOLE PER LA REALIZZAZIONE DI UNA
CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE E DI INGAGGIO DELLA POPOLAZIONE SCOLASTICA/GIOVANILE SUI
RISCHI DEL FUMO DI TABACCO E DEL BINGE DRINKING E A SUPPORTO DELLE STRATEGIE E DEl
PROGRAMMI DI PROMOZIONE DI ATTIVITA FISICA E MOVIMENTO

L'atto si compone di pagine di cui

pagine di allegati  parte integrante



VISTI:

RegioneLombardia

IL DIRIGENTE DELLA U.O. PREVENZIONE

la Legge n. 107 del 13 luglio 2015 “Riforma del Sistema nazionale di Istruzione
e Formazione e delega per il riordino delle disposizioni legislative vigenti”, che
afferma il ruolo centrale della Scuola nella societd della conoscenza ed
individua come obiettivi formativi prioritari, tra I'altro, la valorizzazione della
Scuola infesa come comunita aftiva, aperta al territorio ed in grado di
sviluppare ed aumentare l'interazione con le famiglie e con la comunita;

il Decreto del Ministero della Salute del 12/03/2019 “Nuovo sistema di garanzia
per il monitoraggio dell'assistenza sanitaria”;

la Legge Regionale n. 33 del 30 dicembre 2009 “Testo Unico delle leggi
regionali in materia di sanitd”;

RICHIAMALTI i seguenti provvedimenti regionali:

la DCR n. XI/2395 del 15 febbraio 2022 con cui e stato approvato il “Piano
Regionale di Prevenzione 2021 — 2025", ai sensi delle Intese Stato — Regioni del
6 agosto 2020 e del 5§ maggio 2021 e, in particolare, la collaborazione
strutturata del PP1 - Scuole che promuovono Salute;

la DGR n. Xll/6608 del 30 giugno 2022 con la quale il Centro Regionale
Promozione della Salute dellATS Cittd Metropolitana di Milano € stato
individuato come U.O. a valenza regionale;

la DGR n. XlI/343 del 22 maggio 2023 “Approvazione dello schema di
protocollo d'intesa tra Regione Lombardia ed Ufficio Scolastico Regionale
per la Lombardia, finalizzato al consolidamento del partenariato istituzionale
ed allo sviluppo in ambito scolastico di iniziative promosse a favore dedli
studenti, delle loro famiglie e dei docenti delle istituzioni scolastiche e
formative”;

la DGR n. XlI/1827 del 31 gennaio 2024 che ha definito le “Determinazioni in
ordine agli indirizzi di programmazione del SSR per I'anno 2024”, la quale
definisce, tra I'altro, il cronoprogramma e gli adempimenti relativi alla
promozione della salute;

la DCR n. XII/395 del 25 giugno 2024 che ha approvato il “Piano sociosanitario
integrato lombardo 2024-2028";

la DGR n. XII/2931 del 5 agosto 2024 contenente “Determinazione in ordine all
progetto degli interventi sanitari per la realizzazione dei Giochi Olimpici
invernali Milano-Cortina 2026. Presa d’'afto del cronoprogramma ed
adempimenti conseguenti alla DGR n. XII/1827 del 31 gennaio 2024", che
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definisce le azioni di promozione della salute in vista dei Giochi Olimpici
Invernali Milano-Cortina 2026;

e il Decreto n. 6099 del 30 aprile 2025 che ha approvato iI documento
contenente le Azioni di Promozione della Salute in vista dei Giochi Olimpici
Invernali Milano-Cortina 2026;

DATO ATTO che, fra le azioni previste nell’ambito delle afttivitd di Promozione della
Salute, come delineate nel documento sopra richiamato, di cui al Decreto n. 6099
del 30 aprile 2025, rientra la realizzazione di una campagna di sensibilizzazione e
coinvolgimento della popolazione scolastica e giovanile, finalizzata alla
prevenzione dei rischi correlati al consumo di tabacco e al fenomeno del binge
drinking, nonché al sostegno delle strategie e dei programmi regionali volti alla
promozione dell’attivita fisica e del movimento;

CONSIDERATO che il “Protocollo diIntesa tra Regione e USR Lombardia finalizzato al
consolidamento del partenariato istituzionale e allo sviluppo in ambito scolastico di
iniziative promosse a favore degli studenti, delle loro famiglie e dei docenti delle
Istituzioni scolastiche e formative”, - di cui alla richiomata DGR n. 343/2023 -
persegue attivita di promozione della salute e di correftti stili di vita per migliorare
e/o proteggere la salute di tutti i soggetti della comunita scolastica;

RITENUTO, al fine di sensibilizzare la popolazione scolastica e giovanile - con
particolare riferimento alle Scuole secondarie di | e Il grado, sia pubbliche che
paritarie, nonché ai Centri di Formazione Professionale (CFP e leFP) - sui rischi legati
al fumo, al binge drinking e alla promozione di attivita fisica e movimento, di
promuovere una "call to action" rivolta agli studenti mediante I'indizione di un
Concorso, finalizzato alla predisposizione di progetti di intervento "fra pari" da
realizzare nelle Scuole coinvolte durante le fre settimane di svolgimento dei Giochi
Olimpici;

ATTESO che I'obieftivo del Concorso € premiare le idee progettuali elaborate da
gruppi di studenti e finalizzate a sensibilizzare allievi delle Scuole secondarie dil e |l
grado pubbliche e paritarie e dei Centri di Formazione Professionale (CFP e IeFP) sui
rischi del fumo di fabacco e del binge drinking e alla promozione di Aftivita fisica e
Movimento, in coerenza con le strategie e i programmi preventivi regionali;

VALUTATO che il Concorso ha un valore strategico nella Promozione della Salute
individuale e collettiva tra gli studenti e siinserisce nelle strategie di Promozione della
Salute e prevenzione dei fattori di rischio comportamentali di Regione Lombardia;

STABILITO, pertanto, di approvare I'Avviso pubblico rivolto alle Scuole per la
realizzazione di una campagna di sensibilizzazione e di ingaggio della popolazione
scolastica/giovanile suirischi del fumo di tabacco e del binge drinking e a supporto
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delle strategie e dei programmi di promozione di Attivita fisica e Movimento(ALOT)
che costituisce parte integrante e sostanziale del presente atto;

RITENUTO altresi di rinviare a successivi provvedimenti del Dirigente pro tempore
della UO Prevenzione I'assunzione degli ulteriori atti necessari alla realizzazione
dell’iniziativa;

DATO ATTO che per|'attuazione del presente provvedimento non sono previsti oneri
a carico del bilancio regionale;

DECRETA

1. di indire un Concorso rivolto agli studenti delle Scuole secondarie di | e I
grado pubbliche e paritarie e ai Centri di Formazione Professionale (CFP e
leFP);

2. di approvare |I'Avviso pubblico rivolto alle Scuole per la realizzazione di una
campagna di sensibilizzazione e di ingaggio della popolazione
scolastica/giovanile sui rischi del fumo di tabacco e del binge drinking e a
supporto delle strategie e dei programmi di promozione di Atfivita fisica e
Movimento (ALOT) che costituisce parte integrante e sostanziale del presente
atto;

3. didare atto che per |I'attuazione del provvedimento non sono previsti oneri a
carico del bilancio regionale;

4. di rinviare a successivi provvedimenti del Dirigente pro tempore della UO
Prevenzione |'assunzione degli ulteriori afti necessari alla realizzazione
dell'iniziativa;

5. di dare atto che il presente provvedimento non € soggetfto agli obblighi di
pubblicazione ai sensi degli artt. 23, 26 e 27 del D. Lgs. 33/2013;

6. di pubblicare il presente provvedimento sul Bollettino Ufficiale della Regione
Lombardia (B.U.R.L.) e sulla piattaforma istituzionale bandi e servizi.

Il Dirigente
DANILO CEREDA

Atto firmato digitalmente ai sensi delle vigenti disposizioni di legge.



